
КОНСПЕКТ  СОЗВОНА  ·  2 9  СЕНТЯБРЯ

Новое позиционирование:
исследователь, а не эксперт
Главный созвон-поворот: ты сама пришла к позиционированию честнее и

сильнее прежнего — не «эксперт учит», а «я иду с нуля и показываю путь».

Здесь всё, о чём договорились, все твои инсайты недели и пошаговые задания

с инструментами.

ПОВОРОТ ПОЗИЦИОНИРОВАНИЯ · CODEX + GITHUB · ЗАДАНИЯ НЕДЕЛИ

01. Главное за 60 секунд

Позиционирование меняется. Не «я эксперт, научу вести блог», а «я иду с нуля и

показываю каждый шаг — любая сможет так же». Это честно (опыта ведения

своего блога пока нет) и это сильнее продаёт: люди любят смотреть путь.

Рабочая рамка от Майи: формат «как я иду к первым 10 000 подписчиков» — Майя

так продавала доступ к своему каналу, когда у неё была первая тысяча. Сначала

разогнаться, формат придёт сам.

Наработки недели не пропадают. Всё, что ты собрала с ChatGPT (структура блога,

распаковка, шапка, три поста в твоём голосе), — отправляешь Майе и вливаем в

общую систему: концепция, программа и упаковка корректируются под новые

вводные.

Инструменты: раз компьютера с Claude нет — ставим на компьютер Codex (то же

самое, что Claude Code, только от ChatGPT) + подключаем GitHub как облако со

всеми данными. Телефон остаётся для текучки.



02. Твои инсайты недели (зафиксировали, это
важно)

«Я начала с такого-то состояния и пришла вот к этому. Любая может так
же — вот вам Claude, вот вам ChatGPT. Даже я разобралась».

03. Что решили

«Не с того начала»: учить без собственного опыта — не твоё. Решение

переработать подход — правильное, и оно стало новым позиционированием.

Был провал и «состояние лежу и всё» — и ты сама из него вышла через «я всё

равно найду выход». Это готовый контент: именно на этом моменте большинство

женщин ломается, а ты покажешь, как не сломаться.

За два часа с нейросетью собрала структуру блога из того, что есть сейчас, — без

натягивания «эксперта». Упаковала себя так, что самой нравится.

Работала с телефона, ночами, в перерывах на работе — и почти всё готово: шапка,

три поста, распаковка. Осталось разобраться с фото и видео.

Нейросеть уловила твой голос, потому что ты говорила с ней по-своему и не

копировала чужое. Запомни этот принцип: ИИ — редактор твоих мыслей, а не автор

вместо тебя.

Концепцию, программу и упаковку корректируем под роль исследователя: все

материалы, которые Майя уже передала (ссылка на твой сайт с этапами), остаются

базой — их адаптируем, не переделываем с нуля.

GitHub — наш «третий стратег». Это облако, где лежит вся актуальная информация

по работе: скиллы, данные, материалы. Ему скармливаем каждый апдейт

(конспекты созвонов, твои наработки), и любая нейросеть — Codex или Claude —



04. Задания недели — по шагам

Поставь VPN на компьютер. Без него не заработают ни Codex, ни нейросети. На

телефоне уже есть — нужен именно на компьютер.

Скачай приложение Codex (от ChatGPT) на компьютер. Это то же самое, что

Claude Code: пишешь задачу словами — он делает. Вся система, которую

передала Майя, работает и в нём.

Зарегистрируйся на GitHub (сайт github.com, регистрация обычная,

устанавливать ничего не надо) и подключи его к Codex — он сам подскажет, как

интегрировать.

Загрузи в Codex всё: этот конспект, свои наработки недели (структура, шапка,

посты) и ссылку на твой сайт с материалами от Майи. Попроси: «сохрани все

данные на GitHub и скорректируй концепцию блога, программу и упаковку с

учётом новых вводных: я иду как исследователь с нуля и показываю путь».

Отправь Майе всё, что прописала за неделю, — чтобы она была в контексте и мы

синхронизировали план.

05. Бонус-инструкция: картинки и фото

Gemini на телефоне (бесплатно). Ставится, если регион аккаунта не Россия:

смени регион на США (или любой зарубежный), скачай приложение Gemini.

всегда в курсе, где мы. Бонус: даже если аккаунт нейросети заблокируют, данные

останутся в облаке, и с нового аккаунта работа продолжается.

Продукты не торопим. Сначала опыт ведения блога и путь, который видно, —

продукты подтянутся из него.
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Дальше просто: загружаешь свою фотографию в хорошем качестве — ровный

свет, хороший ракурс, лицо видно красиво — добавляешь промпт, и он

генерирует картинки с тобой. Для обложек, постов и визуала блога хватит с

запасом. Перфекционизм тут не нужен: нужна одна хорошая исходная фотка.

06. К следующему созвону

Codex + GitHub установлены и связаны, данные в облаке.

Скорректированная концепция «исследователь с нуля» готова и отправлена Майе.

Наработки недели (шапка, посты, структура) — у Майи.

Первая генерация картинок в Gemini попробована.


